附件2
体检须知

1.体检前，请您保持正常饮食，勿饮酒，避免剧烈运动。在受检前一晚22点后禁食禁饮；晨起空腹前往检查。

2.体检当天请穿宽松、易于暴露体检部位的无金属的衣裤。如需磁共振检查，受检者须确认其体内无任何金属植入物（如：起搏器、金属假牙，骨科钢板等）。

3.内科检查测血压前可静坐5分钟，保持情绪平静，心情放松。 

4.B超、前列腺B超需涨尿，晨起尽量勿解小便，待B超后再留尿标本。

5.请严格按体检表内容进行检查。

